
La vallée du Blavet du côté de Quistinic 

Parcours facile de 8 à 10 kms 

Cette balade emprunte des 

chemins à travers bois et 

landes sur cette commune qui surplombe la 

rivière du Blavet . Dans ce paysage vallonné c’est 

l’occasion de se pencher sur les plantes courantes 

rencontrées en bordure des sentiers, dans les 

fossés, sur la roche, de se rappeler leurs 

histoires, leurs noms 

populaires et quelque-uns de 

leurs secrets ! 

Une halte à Poul Fetan, village 

de chaumières animé par la 

présence d’artisans, peut se 

prolonger au café-librairie ! 

Retour par les bois au bourg de Quistinic. 

 


