
Randonnée  à l’Ile d’Arz  

Flâneries sur « l’île des capitaines » 

17 km maximum. Parcours très facile 

 

   Après un petit quart d’heure de traversée depuis le port de Vannes 
parmi les paysages enchanteurs du Golfe du Morbihan, nous 
débarquerons sur la cale du Béluré. Nous emprunterons alors le 
sentier côtier pour entrevoir toutes les facettes de cette île si 
envoutante.  
   Des anciens marais salants reconvertis en réserves naturelles aux 
petits manoirs, le patrimoine de l’île témoigne d’une histoire singulière 

liée au commerce maritime. Les variations de lumière 
enchanteront cette journée dont le tour se clôturera par 
la découverte du moulin à marée de Berno. 


