Randonnée sur l'ile de Groix
Balade proposée entre 10 et 15 kms —

Parcours facile

« Qui voit Groix, voit sa joie ».
Cela commence plutdt bien !

Une invitation a grimper vers le sentier qui conduit a
la plage des Grands Sables ; elle est convexe et elle se
déplace !... a la plage des « sables rouges ». Proche de
la Pointe des Chats - nom atypique, mais que peut il
vouloir dire ?- Petit arrét géologique : sur ce coin de
céte groisillonne affleure une roche rare, le
Glaucophane aux cristaux bleu nuit mélé a I'épidote
vert jaune. Tout un programme.

Un petit détour par la rue du Dolmen qui méne a
I'église du charmant village de Locmaria, et nos pas
reprennent le sentier au plus prés de la cote vers Le
Trou de I'Enfer. Magnifique | Ce sentier est bordé de
la flore familiere des cotes bretonnes: ajoncs,
bruyéres... Une halte au bourg est la bienvenue avant
de rejoindre le port pour le retour.




